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>11 >11 4&1 ^*4 

Au nom dAllah le Clement, 
le Misericordieux 



hommes ! Adorez votre Seigneur, qui vous 
a crees vous et Qeux qui vous ont precedes. 
Peut-etre atteindrez-vous la piete.) 

[Sourate Al-Baqara. V.21] 



60 Questions Juridiques 
specifiques aux menstrues dans la 
priere, le jeune et le pelerinage 

Traitees par son excellence le Cheikh : 

Mohammed Ibn Saleh 


Al-'Othaymine 



>11 >11 M ^*4 

nom d*Allah le Clement, le Misericordieux 

Louange a Allah, que la priere et le salut soient sur son 
prophete Mohamed sur sa famille et sur tous ceux qui le 
suivent jusqu’au jour de la resurrection. 

Chere soeur musulmane 

En raison de la multitude des questions qui parviennent aux 
savants sur les dispositions legales relatives aux pratiques 
religieuses de la femme en periode de menstrues, il nous est 
apparu utile de regrouper les questions qui se repetent en 
permanence et qui n’ont toujours pas ete traitees de maniere 
detaillee. 

Cette presentation est sous-tendue par un souci de clarte et 
de simplification afin que ce guide soit aise et a la portee du 
lecteur, car la comprehension de la jurisprudence est capitale 
pour une pratique cultuelle intelligente et correcte. 

Que paix et priire soient sur le prophete Mohamed et sur les siens. 


L’editeur 



Dispositions juridiques de 
la priere et du jeune en 
periode de menstrues 


Question 1: 

Si la femme estpurifiee de ses menstrues juste apres 
la priere de I’aube (fqjr), doit-eUejeuner cejour- la ? 
Et est-ce que ce jour- Id hd sera accorde ou bien 
doit-elle le rattraper ? 

Dans le cas ou la femme constaterait la cessation des 
menstrues apres l’aube, les savants emettent deux avis en 

ce qui conceme le jeune de ce jour-la : 

Prrrmrr avis : Elle est tenue de s’abstenir de boire et de 
manger pendant tout le reste de cette joumee sans que 
celui-ci lui soit accorde comme un jour de jeune ; elle devra 
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par consequent le rattraper en jeunant un autre jour. II s’agit 
la d’un avis du rite de l’imam Ahmad Ibn Hanbal (qu’Alkh 
lui fasse misericorde). 

Deuxieme avis : Elle n’est pas tenue de jeuner le 
restant de cette joumee. Certes le jeune n’est pas valide 
parce qu au lever du jour, la femme etait indisposee, et par 
consequent celle-ci ne fait pas partie des gens concemes par 
1 obligation du jeune. Le jeune n’etant pas considere alors 
comme valide, s’abstenir de manger ou de boire n’a alors 
aucune valeur, ni utilite. Ce court bps de temps compris 
entre laube et le moment ou elle constate sa purete n’est 
pas un temps au cours duquel elle est concemee par le 
devoir du jeune. Au contraire, il lui est interdit de jeuner en 
ce debut de joumee, car le jeune est, rappelons le, la 
renonciation, dans un but d’adoration, a toutes les choses 
susceptibles de rompre le jeune (boire, manger, avoir des 
relations sexuelles etc.) de l’apparition de l’aube jusqu’au 
coucher du soleil. Ce deuxieme avis semble etre plus 
plausible que le premier qui stipule I’obligation de jeuner 
Mats dans tons les cas, les differents avis emis s’accordent 
sur la necessite de reprendre ce jour-la. 


Question 2 : 

Une femme qui a ses menstrues se trouve purjfi6e 
de ses menstrues avant Vaube, mens elle ne se 
purifie rituellement qu’apres Vapparition de 
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Vaube. Sachant qu’elle aceomplit Voffice et jeCtne 
cette joumee, doit-elle rattraper cejour - Id ? 

Si la femme indisposee, durant le mois de Ramadan, 
devient pure juste avant l’apparition de l’aube, ne serait-ce 
qu’une minute avant, en etant sure de sa purete, elle est 
obligee de jeuner ce jour-la, et il lui sera compte comme un 
jeune valide, sans qu’elle soit obligee de le reprendre. Elle a 
en effet jeune en etant pure, et ce meme si elle n’a accompli 
ses ablutions rituelles que bien plus tard. II n’y a la aucune 
contrainte, au meme titre qu’un homme qui se reveille en 
etant impur suite a une relation sexuelle (licite) ou a une 
pollution nocturne, prend son repas du Sohour, et jeune 
mais ne se lave rituellement que bien apres l’aube. Son 
jeune est considere comme valide et recevable. 

Je profite de l’occasion pour evoquer une situation 
frequente chez les femmes : l’apparition des menstrues 
apres qu’elles aient entame le jeune de la joumee. Beaucoup 
d’entre elles pensent que si les menstrues apparaissent apres 
la rupture du jeune et avant la priere du Icha, cela annule 
le jeune de la joumee. Ceci est totalement faux et ne repose 
sur aucun fondement. Au contraire, le jeune est valide 
meme si les menstrues surviennent une minute apres le 
coucher du soleil. 


Question 3 : 

La femme qui vient d’accoucher doit-elle jeuner 
et prier avant Vexpiration de la periode des 40 


8 





60 interrogations sur les menstrues 


jours , si elle constate la cessation de ses 
menstrues ? 

Oui... des que k femme qui vient d’accoucher constate 
k cessation de ses menstrues, c’est-a-dire k fin des 
ecoulements de sang, elle doit prier et jeuner et elle a le 
droit d’avoir des rapports sexuels avec son epoux, car elle 
est pure et il n’y a plus aucun motif qui empeche 
l’accomplissement du jeune, de k priere ou des rapports 
sexuels. 


Question 4 : 

Que doit faire la femme dont les menstrues 
durent habituellement sept ou huit jours, mais 
qui a une ou deux reprises constate qu’elles se 
sont poursuitri.es au dela de cette duree ? 

Quand une femme a des menstrues regulieres de sept 
ou huit jours, et que celles-ci se poursuivent au dela de cette 
periode pour durer huit, neuf, dix ou onze jours, elle ne doit 
pas prier et attendre la cessation de ses menstrues. Car le 
prophete (Paix et benediction d’Allah sur lui) n’a jamais 
determine de limite a k duree des menstrues, et Alkh a dit: 

3 ^ Is* 




9 




60 interrogations sur les menstrues 


Et ils t’interrogent sur les menstrues. Dis : « c’est 
une source de mal... 1 

Ainsi, tant que l’ecoulement du sang persiste, la femme 
est consideree comme indisposee et ce jusqu’a ce qu’elle 
constate la cessation de ses menstrues, se purifie et 
accomplisse la priere, Si en revanche le mois suivant, la 
duree des menstrues est plus courte, elle se purifie des 
qu’elle constate la fin des ecoulements meme si elle a lieu 
plus tot. En d’autres termes, la femme ne doit pas 
accomplir de prieres tant qu’elle a ses menstrues, quelle 
qu’en soit la duree par rapport aux precedentes. Et elle 
reprend ses prieres des la cessation de ses menstrues. 


Question 5 : 

La femme qui merit d’accoucher doit-elle 
automatiquement observer une treve de 
quarante jours dans I’accomplissement des 
pri&res et dujeune ou doit-elle tenir compte de 
la cessation des ecoulements, c’est-ct-dire doit- 
elle se purifier et reprendre ses prifrres d&s quHl 
n’y aplus d’&coulement de sang ? Et quelle est la 
dur&e minimale pour recouvrer la puret6 suite d 
un accouchement ? 


1 Sourate Al-Baqara (la vache. 2) v.222. 
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La femme qui vient d’accoucher n’a pas de duree 
minim ale pour recouvrer sa purete. Tant qu’elle a des 
ecoulements de sang elle n’accomplit pas de prieres, ni de 
jeune, ni n’a de rapports sexuels avec son epoux. En 
revanche, si elle constate la cessation des ecoulements, 
meme si cela survient bien avant les quarante jours 
habituels, elle doit reprendre ses prieres, son jeune et peut 
avoir des rapports avec son man, meme si les lochies n’ont 
dure qu’une dizaine ou une vingtaine de jours. Les lochies 
etant de l’ordre du concret, les regies s’imposent en 
fonction de leur presence ou absence. Par consequent, tant 
que leur presence est constatee a travers des signes 
manifestes, la femme se trouve en etat d’impurete, et elle 
s’en afffanchit des que les signes de purete apparaissent. 
Cependant si les lochies se prolongent au dela de soixante 
jours, la femme est alors atteinte de metrorragie, c’est-a-dire 
d’hemorragies persistantes. Dans ce cas elle doit observer 
une periode d’attente equivalente a la duree habituelle de 
son cycle menstruel normal, puis elle se purifie et fait ses 
prieres. 


Question 6 : 

Si une femme constate durant la joumee du 
mois de Ramadan un l&ger ecoulement de sang, 
qui se poursuit tout au long du mois du 
Ramadan alors qu’elle jeCme, son jeune est-il 
valide ? 
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Oui son jeune est valide. Quant aux petites taches 
noiratres, il ne s’agit pas des menstrues mais uniquement 
des sueurs. L’lmam Ali Ibn Abi Taleb, qu’Allah soit satisfait 
de lui, a dit: « ces petites taches semblables aux saignements de ne^ 
ne sont pas des menstrues » 


Question 7 : 

Quand une femme indisposee ou une femme qui 
vient d’accoucher constate la cessation de ses 
menstrues avant I’apparition de Uaube et nefait 
ses ablutions qu’apres Vaube, son jeune sera-t-il 
valide ou pas ? 

Oui le jeune de la femme indisposee devenue pure 
avant la priere de l’aube est valide, meme si elle ne s’est 
punfiee qu’apres 1’aube. C’est aussi le cas pour la femme qui 
vient d’accoucher car elle est astreinte a ce moment-la a la 
regie du jeune au meme titre que celui qui se reveille apres 
l’aube en etant impur ; son jeune reste valide conformement 
a la parole d’Allah : 
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^...Cohabitez done avec elles maintenant, et mangez 
et buvez jusqu'i ce- que se distingue, pour vous, le fil 
blanc la clart£) de l’aube du fil noir l’obscuriti de la 
nuit) 2 . ^ 

Si Allah, qu’il soit exalte, a autorise les rapports sexuels 
jusqu’a l’aube cela implique que la toilette rituelle peut 
n’avoir lieu qu’apres l’aube. Ceci est par ailleurs corrobore 
par le Hadith de Aicha, qu’Allah soit satisfait d’elle, qui dit: 
« Le prophitt se levait le matin en etant impur suite a un rapport 
avec I'une de ses epouses et il observait le jeune ». 

Cela signifie qu’il ne se lavait de cette impurete qu’apres 
l’aube. 


Question 8: 

Une femme tprouve les douleurs habituelles des 
menstrues ou sent la presence du sang 
menstruel, mais celui-ci ne s’ecoule qu’apres le 
coucher du soleil. Son jeCtne ce jour-lh est-il 
valide ou bien doit-elle le reprendre ? 

Si une femme en etat de purete eprouve les douleurs 
caracteristiques des menstrues et sent le declenchement de 
la menstruation, mais que l’ecoulement du sang ne se 
produit qu’apres le coucher du soleil, son jeune est valide et 
elle n’est pas tenue de le rattraper s’il s’agit d’un jeune 


1 Sourate Al-Baqara (la vache. 2) V.187. 
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obligatoire. S’il s’agit d’un jeune surerogatoire, sa 
recompense ne sera pas pour autant annulee 


Question 9: 

Quand la femme constate un saignement, mais 
n’est pas certaine s*il s’agit du sang des 
menstrues oupas, son jeiine est-il valide ? 

Oui son jeune est valide car la regie generate est 
l’absence des regies jusqu'a leur apparition et leur 
identification de maniere sure. 


Question 10 : 

II arrive parfois que la femme trouve des traces 
legeres de sang sous forme de petites taches tout 
le long de la journee. Tantot elle constate ces 
traces dans la p&riode habituelle de 
menstruation sans que celle-ci ait lieu, et tantot 
elle les constate en dehors de la p&riode de 
menstruation. Qu’en est-il du jeiine de cette 
femme dans les deux cas ? 
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Si la femme constate la presence de ces traces de sang 
durant la periode habituelle de son cycle menstruel normal, 
elle doit les considerer comme menstrues. 


Question 11: 

La femme en periode de menstrues et celle qui 
vient d’accoucher peuvent-elles manger et boire 
durant lajoumee du mois du Ramadan ? 

Oui, elles peuvent manger et boire durant la journee du 
mois du Ramadan. Cependant il vaut mieux qu’elles 
observent une certaine discretion, notamment si elles se 
trouvent en presence d’enfants dans la maison, car cela 
pourrait susciter chez eux des interrogations 
problematiques. 


Question 12: 

Si la femme en periode de menstrues ou celle qui 
vient d’accoucher se purifie au moment de la 
pri&re de VAsr, doit-ellefaire d. la fois les pri&res 
du Dhor et de I’Asr ou uniquement celle de 
VAsr ? 


L’avis le plus plausible sur ce sujet est qu’elle n’est tenue 
de ne faire que la priere de l’Asr, parce qu’il n’existe aucun 
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argument stipulant l’obligation de faire la priere du Dhor. 
Le prophete (Paix et benediction d’Allah sur lui) a dit: 

« Celui qui parvient a atteindre une Rak ’a de la priere de I’Asr, 
(aura le merite de) I’Asr ». 

Ce Hadith signifie que lorsqu’une personne parvient a 
faire, ne serait-ce qu’une Rak’a de la priere de l’Asr avant 
que le soleil ne se couche, cette personne obtiendra la 
retribution attachee a cette priere. On peut remarquer que 
le prophete (Paix et benediction d’Allah sur lui) n’a pas 
precise que cette personne aura acquis le merite de la priere 
de Dhor egalement. En effet, si la priere de Dhor etait 
obligatoire dans ce cas, le prophete (Paix et benediction 
d’Allah sur lui) l’aurait souligne. 

Par ailleurs, si une femme a ses menstrues en ayant 
depasse le temps de la priere du Dhor (qu’elle n’a pas 
accomplie pour une raison quelconque) elle ne sera obligee 
de rattraper que la priere de Dhor lorsqu’elle se trouvera 
purifiee de ses menstrues. Elle ne rattrapera pas pour autant 
la priere de l’Asr, bien que la priere du Dhor se groupe avec 
celle de l’Asr. Ce cas-la, est similaire a la question telle 
qu’elle a ete formulee ici. En consequence, il est plus 
vraisemblable que cette femme n’accomplisse que la priere 
de l’Asr et ce, en vertu des textes prophetiques et de 
l’analogie presentee ci-dessus. II en sera de meme d’ailleurs 
pour la femme qui se purifie avant l’expiration du temps de 
priere de l’lcha : elle n’aura a effectuer que la priere de 
l’Icha sans celle du Maghreb. 


16 





60 interrogations sur les menstrues 


Question 13 : 

Ilya deux cos de femmes qui avortent: le cos de 
la femme qui avorte avant que Vembryon ne soit 
cojistitue et celui de la femme qui avorte d’un 
embryon dont les premiers 6l&ments de la forme 
humaine sont nettement diff&rencits. Qu’en est- 
il du jeCtne de cette femme le jour de son 
avortement et durant les jours suivants, 
caracteris6s par U&coulement du sang ? 

Si l’embryon n’est pas encore forme, le sang ecoule n’est pas un 
sang d’accouchement Elle doit done continuer a jeuner et pner 
et son jeune reste valide. En revanche si l’embryon est 
nettement forme, le sang ecoule est considere comme un sang 
issu des lochies, elle ne doit pas jeuner ni accomplir de pnere 
pendant toute la periode de l’ecoulement La regie generale a ce 
niveau consiste a examiner le resultat de l’avortement: s’ll s’agit 
d’un embryon forme, le sang ecoule est un sang de lochies, et 
des lors, il est interdit a cette femme de faire tout ce qui est 
habituellement interdit a la femme qui vient d’accoucher. Mais 
s’il s’agit d’un embryon non forme, le sang ecoule n’est pas un 
sang issu des lochies et il n’entraine done aucune interdiction. 


Question 14 : 

L’icoulement du sang d’une femme enceinte 
durant lejour du mois de Ramadan, ajfecte-t-il 
sonjeune? 
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L’ecoulement du sang des menstrues d’une femme en 
etat de jeune annule son jeune, comme le confirme le 
Hadith du prophete (Paix et benediction d’Allah sur lui) : 

<r Certes, la femme qui a ses menstrues n 'accomplit assurement pas de 
prieres ni de jeune ». 

C’est pour cette raison que la menstruation et les 
lochies ainsi que le sang qui en decoule sont consideres 
comme des facteurs annulant le jeune. Si l’ecoulement du 
sang de la femme enceinte durant la joumee du mois de 
Ramadan est le produit d’une menstruation, en tant que tel, 
il affecte le jeune et l’annule. S’il n’est pas le resultat d une 
menstruation, il n’a sur lui aucun effet. La menstruation qui 
peut se produire chez une femme enceinte est un 
ecoulement de sang regulier depuis sa grossesse et qui 
survient selon des cycles reguliers. Il s’agit-la, 
vraisemblablement, du cycle menstruel normal durant 
lequel la femme est astreinte aux regies jundiques relatives 
aux menstrues. En revanche, si l’ecoulement du sang 
s’interrompt et reapparait ensuite, de maniere discontinue et 
anormale, il ne s’agit alors pas d’un sang issu des menstrues 
et il n’affecte nullement son jeune. 


Question 15 : 

Si une femme constate, durant la periode 
habituelle de menstruation, un ecoulement de 
sang qui dure toute une joumee, et que le 
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lendemain elle n’en constate pas de toute la 
joumee, que doit-elle faire ? 

Visiblement cette apparente purete constatee en pleine 
periode de menstruation fait partie du cycle menstruel 
normal et ne saurait etre consideree comme un signe de 
purete definitive. Par consequent, elle s’abstiendra de faire 
tout ce dont la femme qui a ses menstrues est astreinte de 
s’abstemr. 

Certains savants affirment que si une femme constate un 
jour la presence du sang et son absence un autre jour, il 
faut considerer le sang comme etant issu des menstrues et 
les jours sans sang comme une purete, et ce jusqu'a ce 
qu’elle atteigne 15 jours. Au dela de cette limite, c’est-a-dire 
des 15 jours, la femme sera consideree comme atteinte de 
metrorragie (hemorragies persistantes chez les femmes). Tel 
est l’avis qui prevaut chez les Hanbalites. 


Question 16: 

Si pendant les demiers jours de menstruation et 
avant la purification, la femme ne voit aucune 
trace de sang, doit-elle jeilner ce jour-la, alors 
qu’elle n’a ptis encore vu le liquide blanc qui est 
le signe de Varret de Vecoulement de sang ? 

Si elle n’a pas l’habitude de voir ce liquide blanc dont les 
femmes, en regie generale constatent la presence a la fin de 
leurs menstrues, elle doit jeuner. Mais si elle est habituee a 
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constater l’ecoulement de ce liquide blanc consecutif a 
l’arret du sang, elle ne doit pas commencer a jeuner avant 
de le voir. 


Question 17 : 

Est-ce que la femme qui a ses menstrues et celle 
qui vient d’accoucher peuvent lire ou reciter le 
Coran en c as de necessity, notamment si elles 
sont etudiantes ou enseignantes par exemple ? 

II n’y a aucun peche ni contrainte concemant le fait 
qu’une femme qui a ses menstrues ou qui vient d accoucher 
lise ou recite du Coran en cas de necessite, comme c est le 
cas d’une etudiante ou d’une enseignante par exemple, qui 
doit reciter son chapitre quotidien du Coran. Quant a la 
recitation et la lecture du Coran avec une intention 
d’acquerir la recompense des invocations et de la 
psalmodie, il vaut mieux qu’elle l’evite car de nombreux 
savants, si ce n’est tous, pensent qu’il n’est pas licite pour la 
femme qui a ses menstrues de lire le Coran. 


Question 18 : 

Est-ce que la femme qui a ses menstrues est 
obligee de changer ses vitements apr&s sa 
purification, meme s’ils n’ont pas cte atteints 
par le sang ni par une autre souillure ? 
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Elle n’est pas obligee de les changer, car les menstrues 
ne souillent pas le corps de la femme, mais umquement les 
parties qui ont ete en contact avec le sang. C’est pour cette 
raison le prophete (Paix et benediction d’Allah sur lui) 
ordonna aux femmes dont les habits ont ete taches par le 
sang des menstrues de les laver et de les remettre ensuite 
pour prier. 


Question 19 : 

Une femme n’a pasjeune sept jours du mois de 
Ramadan en raison d’un accouchement. Elle n’a 
pas pu les rattraper jusqu'a ce que le Ramadan 
suivant arrive. Celui-ci arriva alors qu’elle etait 
encore en train d’allaiter. Sept jours se sont deja 
icoules du Ramadan de I’annee suivante et elle 
n’a rien rattrape sous pretexte de maladie. Que 
doit-elle faire alors que le ^ me Ramadan risque 
d’arriver. 

Si cette femme est vraiment malade comme elle 
raffirme, et n’est pas en etat de rattraper ses jours, elle est 
excusable. Elle les rattrapera quand son etat de sante le lui 
permettra, meme si le 2*"“ Ramadan s’ecoule et que le 3*”' 
n’arrive. En revanche, si elle n’a pas de motif valable et 
qu’elle ne fait que cacher sa negligence sous de faux 
pretextes, il ne lui est pas licite de differer la compensation 
ou la reprise des jours manques du mois du Ramadan 
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jusqu’au Ramadan suivant. Aicha —qu’Allah soit satisfait 
d’elle-, a dit: « il m’arrivait d'avoir des jours de Ramadan a 
rattraper etje nepouvais le fain qu’au cours du mois de Chaabane ». 
Par consequent si la femme est convaincue qu’elle n’a pas 
vraiment de raison valable, elle est en train de commettre 
nn peche et elle doit s’empresser de se repentir a Allah et de 
s’acquitter de sa dette de jeune. Mais si elle a une contrainte 
ou se trouve dans un cas de force majeure, elle ne risque 
rien, meme si elle differe son jeune de compensation d’une 
ou deux annees. 


Question 20: 

Certainesfemm.es commencent le jeune du mois 
de Ramadan alors qu’elles n’ont pas encore 
rattrape les jours manques du Ramadan 
precedent. Que doivent-ellesfaire ? 

Elies doivent se repentir a Allah pour une telle 
negligence, car il n’est pas licite a celui qui a une dette de 
jeune du Ramadan de differer sa compensation jusqu’au 
Ramadan suivant sans raison valable. Ceci est confirme par 
le Hadith de Aicha qui s’effor^ait toujours de s’acquitter de 
sa dette de jeune avant l’avenement du mois de Ramadan 
suivant: « il m 'arrivait d’avoir des dettes de jeune du Ramadan, etje 
ne pouvais les acquitter qu’au mois de Chaabane ». Cela sigmfie 
qu’on ne peut differer le rattrapage du jeune manque au 
dela du mois de Ramadan suivant. Cette femme est done 
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obligee de se repentir et de reprendre les jours de jeune 
manques qu’elle a reportes au dela du deuxieme Ramadan. 

Question 21: 

Si les menstrues d’une femme surviennent a une 
heure de Uapr&s-midi alors qu’elle n’a pas 
encore accompli la pri&re de Dhor, doit-elle 
reprendre cette priere une fois purifiie de ses 
menstrues ? 

II y a une divergence entre les savants a ce sujet: 

Certains affirment qu’elle ne doit pas reprendre cette 
priere car elle n’a commis aucun peche ni negligence, dans 
la mesure ou elle a le droit de retarder la priere jusqu'a la fin 
de son temps legal. D’autres savants preconisent le 
rattrapage de cette priere et ce en vertu du Hadith du 
prophete (Paix et benediction d’Allah sur lui) qui dit: 

« Celui qui parvient a fain une Rak 'a d’une pri'en aura acquis le 
merite de) cette priere ». 

On pourra egalement comprendre par ce Hadith que si 
une personne a le temps suffisant pour accomplir ne serait- 
ce qu’une Rak’a d’une priere avant l’expiration de son 
temps legal, elle se doit d’accomplir cette priere. II convient 
done que cette femme reprenne, a titre preventif, cette 
priere umque qui ne requiert aucim effort, ni gene. 


Question 22: 
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Question 22: 

Si la femme enceinte constate des saignements 
un ou deux jours avant son accouchement, doit- 
elle suspendre son jeune et ses pri&res a cause de 
cela ? 

Si la femme enceinte voit du sang et que cet ecoulement 
s’accompagne de douleurs et de contractions, il s’agit alors 
de lochies. Elle doit a ce moment-la suspendre son jeune et 
ses prieres. Si le sang n’est pas accompagne de douleurs, il 
ne s’agit que de simples pertes qui n empechent pas 
l’accomplissement du jeune et des prieres. 

Question 23 : 

Que pensez-vous de la prise de medicaments 
contraceptifs afin de retarder le cycle menstruel 
dans le but de pouvoir jeuner le mois de 
Ramadan dans son integrality en meme temps 
que le reste des gens ? 

Je mets en garde les femmes contre cette pratique... 
car ces medicaments ne sont pas depourvus d’effets 
secondaires tres nefastes, d’apres ce qui m’a ete certifie par 
les medecins. Je dirais a la femme qui envisage cette 
solution que les menstrues appartiennent aux determi¬ 
nations qu’Allah a inscrites dans la nature de toutes les 
filles d’Adam et qu’elle doit accepter ce qu’Allah, qu’Il soit 
exalte, lui a destine. Qu’elle jeune tant qu’elle n’a pas 
d’empechement; quand celui-ci survient, il faut qu’elle arrete 
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son jeune, marquant ainsi une soumission et une 
satisfaction par rapport aux decrets divins. 

Question 24: 

Deux mois apr&s ses noces, une femme a 
commend a constater Uapparition de petites 
traces de sang. Doit-elle suspendre son jeune et 
ses prides ou que doit-elle faire ? 

Les problemes feminins relatifs aux menstrues et aux 
relations intimes sont innombrables. Ils se sont multiplies et 
diversifies depuis 1’apparition des traitements contraceptifs, 
qui ont entraine des perturbations dans les cycles 
menstruels. Certes, ce type de problemes a toujours existe 
depuis que les femmes existent mais leur multiplication, 
voire leur generalisation actuelle plonge dans la perplexite 
les savants sollicites pour trouver des solutions. 

J-A regie generale est que, lorsque la femme devient pure 
et s assure de sa purification, j’entends par la l’observation 
du liquide blanc consecutif a l’arret du sang et qui peut 
prendre la forme d’un liquide jaune ou trouble ou d’une 
certaine moiteur, habituellement bien connu chez les 
femmes, elle n’est plus en etat de menstruation. Par 
consequent, rien n’empeche l’accomplissement du jeune, 
des prieres ou des rapports sexuels avec 1’epoux. D’ailleurs, 
Oum Atria disait: « Nous ne considerions pas I’ecoukment jaune 
ou trouble comme faisant partie de nos menstrues » rapporte par 
Boukhari. 
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A partir de la, on peut affirmer que tout ce qui se 
produit apres la purification constatee avec certitude par la 
femme, tels ces ecoulements, n’empeche pas l’accomplis- 
sement de la priere, du jeune, ou des rapports sexuels avec 
l’epoux. II ne faut pas toutefois qu’elle se precipite, elle doit 
attetidre d’etre sure de sa purete. Certaines femmes en effet 
s’empressent de se laver des que l’ecoulement du sang 
s’interrompt, sans prendre la peine de constater la 
purification definitive. C’est pourquoi les femmes des 
Compagnons du Prophete (Paix et benediction d’Allah sur 
lui) envoyaient a Alcha, la Mere des croyants -qu’Allah 
soient satis fait d’elle-, des morceaux de coton taches de 
sang pour lui demander son avis. Elle leur repondait: « Ne 
vous kate^pas, attendee de voir le liqmde blanc. » 


Question 25 : 

Certaines femmes ont tantdt des saignements 
continus et tantdt des saignements qui 
s’interrompent un ou deux jours avant de 
reprendre. Quelles sont les dispositions Idgales 
pour les pratiques religieuses, notamment le 
jeune et lapridre, dans ce cas-la ? 


L’avis le plus courant chez de nombreux savants est 
que la femme dont le cycle menstruel est regulier, doit se 
laver a la fin de son cycle et reprendre sa priere et son 
jeune. Ce qu’elle pourrait voir apres deux ou trois jours 
comme traces de sang n’est pas considere comme 
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menstrues, car le minimum de la purete selon ces savants 
est de treize jours. 

D’autres savants soutiennent que tant que la femme 
voit du sang, elle doit considerer ce sang comme un sang de 
menstmes. Et des qu’elle constate la cessation des 
menstrues, elle est consideree comme purifiee meme s’il n’y 
a pas un intervalle de treize jours entre les deux cycles 
menstruels. 


Question 26 : 

Durant les nuits du Ramadan, est-il preferable 
pour la femme de faire ses prieres chez elle ou 
bien d’aller a la mosquee, ou elle aura Voccasion 
notamment d’entendre des discours et des 
exhortations pour les femmes ? 

II vaut mieux qu’elle fasse la priere chez elle ; et ce 
conformement au Hadith du Prophete (Paix et benediction 
d’Allah sur lui) : 

« Leurs maisons sent mieux pour elles ». 

Par ailleurs, la sortie des femmes hors de chez elles n’est 
pas exempte de tentations dans la plupart des cas. Par 
consequent, il vaut mieux qu’elles restent chez elles au lieu 
de sortir a la mosquee pour ecouter un discours ou une 
exhortatioh dont elles peuvent, soit dit en passant, obtenir 
un enregistrement sur cassette... Je recommande a celles 
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qui sortent prier dans les mosquees d’observer une tenue 
vestimentaire pudique et de ne pas se parfumer. 


Question 27 : 

Quel est I’avis juridique au siget de la femme qui 
goute la nourriture qu’elle prepare le jour du 
Ramadan alors qu’elle est en itat dejedne ? 

II n’y a aucun probleme quand elle le fait a des fins 
utiles ou que la situation 1’impose. II faut cependant qu elle 
recrache ce qu’elle a goute pour ne pas l’avaler. 


Question 28 : 

Suite a un accident, une femme au d&but de sa 
grossesse, a eu une importante hemorragie qui 
a provoqui unefausse couche. Peut-elle suspen- 
dre lejeune ou doit-elle le poursuivre ? Et si elle 
Varrete, aura-t-elle commis unpichi ? 

D’apres l’lmam Ahmed Ibn Hanbal, la femme enceinte 
n’a pas de regies. D’ailleurs les femmes prennent conscience 
du fait qu’elles sont enceintes, entre autres indices, lots de 
l’interruption du cycle menstruel. Cependant pour certaines 
femmes, la menstruation peut se poursuivre normalement 
comme par le passe. Dans un tel cas, la femme est 
consideree comme ayant effectivement ses menstrues, car 


28 




60 interrogations sur les menstrues 


ses menstrues se sont poursuivies et n’ont pas ete affectees 
par la grossesse. La presence de telles menstrues entrainera 
les memes interdictions en faits de pratiques que Hans le cas 
des menstrues d’une femme qui n’est pas enceinte. Elies 
1 astreindront a toutes les obligations d’une femme qui a ses 
menstrues et la dispenseront de toutes les obligations d’une 
femme qui a ses menstrues. Par ailleurs, les saignements 
d’une femme enceinte sont de deux types : 

Un premier type juge comme relevant des menstrues; 
c est le saignement qui s'est poursuivi pendant la 
grossesse de la meme fa?on qu’auparavant. Dans ce cas, 
la grossesse n’a vraisemblablement pas affecte le cycle 
menstruel qui est continue en tant que tel. 
un deuxieme type de saignement qui intervient de 
maniere fortuite suite a un accident, au port d’une 
charge lourde ou a une chute. Dans ce cas, les 
saignements ne sont pas consideres comme des 
menstrues mais comme de simples sueurs troubles. Par 
consequent ils n’empechent pas la femme de prier, ni de 
jeuner. Elle est consideree comme une femme p urifi ee. 
Mais si avec ces saignements, un embryon se trouve 
expulse de l’uterus, il faut se tier a la nature du corps 
ainsi expulse. S’il s’agit d’un embryon dont les formes 
humaines sont bien differenciees, les saignements 
produits seront consideres comme du sang de lochies ; 
la femme doit alors suspendre le jeune, la priere et les 
rapports sexuels avec son epoux. En revanche, si 
1 embryon n’a pas encore les formes humaines 
caracterisees, les ecoulements qui resultent de la fausse 
couche ne sont pas consideres comme du sang de 
lochies, mais settlement comme du sang necrose ou 
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altere qui n’entraine pas d’interdiction de priere, de 
jeune ou d’autres choses. 

D’apres les savants la duree minimale pour que les 
formes humaines soit nettement constitutes et identifiees 
est de 81 jours et ce, conformement au Hadith du Prophete 
(Paix et benediction d’Allah sur lui) rapporte par Ibn 
Messaoud: 

« La conception de chacun d’entre vous dans le ventre de sa mere 
s’accompUt en quarante jours; d’abord sous la forme d’une semence, 
puis sous celle d’un plasma sanguinpour une mimeperiode, puis sous 
celle d’un morceau de chair pour une periode semblable, ensuite un 
ange lui est envqye qui lui insujjle I’esprit vital et repit lordre 
d’inscrire quatre decisions le concemant) a savoir: ce qui lui est 
imparti comme biens et subsistance, son delai de vie, ses actes, et sa 
destinee heureuse et malheureuse ». 

La conception de la forme humaine ne peut done avoir 
lieu avant ce temps-la. Certains savants affirment meme que 
la creation ne peut etre visible qu’apres 90 jours de 
grossesse. 


Question 29 : 

J’ai fait une fausse couche pendant mon 
troisi&me mois de grossesse, ily a un an mainte- 
nant. Je n’ai pas pri£ jusqu’a ce queje me sois 
purifi^e. On m’a dit qu’il auraitfallu quejeprie. 
Que dois-je faire, vu que je ne connais pas le 
nombre de jours ? 
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L’avis qui prevaut chez les savants est que la femme qui 
a fait une fausse couche lors du troisieme mois de sa 
grossesse ne doit pas accomplir la priere car elle a avorte 
d’un embryon dont les formes humaines sont nettement 
constitutes. Par consequent, elle aura un saignement qui est 
celui des lochies et qui l’empeche de prier. Les savants 
soutiennent qu’apres 81 jours de grossesse, l’embryon peut 
etre nettement forme. Cette duree est inferieure aux trois 
mois dont vous parlez. Si vous etes done certaine que vous 
avez fait une fausse couche lors de votre troisieme mois de 
grossesse, il s’agit alors d’un sang de lochies et vous n’avez 
ni a prier, ni a jeuner. Mais si vous avez fait la fausse couche 
avant le troisieme mois, voire avant les 81 jours sur lesquels 
s’accordent les savants, les saignements qui en ont resulte 
ne sont que des pertes de sang altere et n’entrainent done 
pas de suspension de jeune et de prieres. En consequence, 
vous devrez rattraper les prieres non accomplies. Si vous ne 
savez pas le nombre exact de jours, vous devez faire une 
approximation au plus eleve a titre preventif, et rattraper 
toutes les prieres presumees non accomplies. 


Question 30: 

Une femme jeCine le mois de Ramadan depuis 
Vage legal du jeune. Mais elle n’a jamais repris 
les jours de jeune manqu&s en raison de son 
cycle menstruel car elle ignore le nombre de 
jours dejeunes manques. Que doit-elle faire ? 
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II est vraiment regrettable que l’acquittement des dettes 
de jeunes ne soit pas serieusement pris en consideration par 
les gens. Cela est souvent du a 1’ignorance ou a la 
negligence. Dans les deux cas, il demeure un probleme 
grave dont la solution est le questionnement et la quete du 
savoir. En ce qui conceme la negligence, son remede est la 
piete et la crainte permanente d’Allah et de Son chatiment 
ainsi que l’action constante pour obtenir Sa benediction et 
Son agrement. Cette femme doit done se repentir a Allah et 
implorer Son pardon pour ce qu’elle a fait. Elle doit faire 
une estimation preventive des jours de jeune qu’elle aurait 
du rattraper et, selon sa capacite, les rattraper de fa$on a 
s’acquitter de sa dette en esperant qu’Allah agree son 
repentir. 


Question 31: 

Quel est Vavis juridique au sujet d’une femme 
dont les menstrues surviennent apres le com¬ 
mencement du temps de priere ? Doit-elle la 
rattraper apres sa purification ? Et si elle se 
purifie avant I’expiration du temps de la pri&re, 
doit-elle Veffectuer ? 


Premierement : si la femme a ses menstrues apres le 
commencement du temps de la priere, elle doit, une fois 
purifiee, rattraper la priere qu’elle n’a pas accomplie en son 
temps avant qu’elle ne soit surprise par ses menstrues, et ce 
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conformement au Hadith du Prophete (Paix et benediction 
d’Allah sur lui) qui dit: 

« Celui qui parvitnt a fain une Rak ’a d’une prien aura acquis It 
merite de) cette prien. » 

En d’autres termes, si, avant l’expiration du temps de la 
priere, cette femme etait prete (tant du point de vue du 
temps que de la purete) a faire une seule Rak’a avant que ses 
regies ne surviennent et ne l’empechent de prier, elle est 
done obligee de rattraper cette priere. 

Deuxiemement : si elle se purifie de ses menstrues avant 
l’expiration du temps de la priere, elle se doit de l’effectuer. 
Ainsi, si elle se purifie avant le lever du soleil d’un temps 
suffisant pour accomplir une Rak’a, elle doit effectuer la 
priere de l’aube. Si sa purification precede le coucher du 
soleil d’un temps equivalent a celui que requiert 
l’accomplissement d’une Rak’a, elle est tenue d’accomplir la 
priere de l’Asr. Et si elle se purifie avant le milieu de la nuit, 
et qu’il lui reste l’equivalent du temps necessaire pour 
l’accomplissement d’une Rak’a, elle est tenue de faire la 
priere de l’Icha. En revanche, si elle recouvre sa purete 
apres minuit, elle n’est pas tenue de faire la priere du Icha, 
mais settlement celle de l’aube au moment venu. Allah dit: 


j* ISt sjLSJt oj 'sjUaJi I i fifca liji > 
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^Puis lorsque vous etes en sicuriti accomplissez la 
Salat normalement), car la Salat demeure pour les 
croyants une prescription 4 des temps d6termin6s 

C’est-a-dire que la priere est une obligation a temps fixe 
qu’on ne peut antidper ou differer au-dela des limites 
temporelles legales. 

Question 32: 

Mes menstrues sont survenues alors que j’itais 
en train de prier. Que dois-je faire ? Dois-je 
rattraper les prieres manquees durant toute la 
periode de mes menstrues ? 

Si les menstrues surviennent apres le commencement 
du temps de priere, c’est-a-dire a 1 heure de l’apres-midi par 
exemple, elle devra une fois purifiee reprendre cette priere 
dont le temps avait deja commence lorsqu’elle etait pure ; et 
ce en vertu du verset coranique : 



^ car la Salat demeure pour les croyants une 
prescription k des temps d6termin6s 


3 Sourate An-Nissa (les femmes. 4) v.103. 

4 Sourate An-Nissa (les femmes. 4) v.103. 
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En revanche, elle n’est pas tenue de reprendre les 
prieres manquees durant la periode des menstrues ; et ce en 
vertu du Hadith du Prophete (Paix et benediction d’Allah 
sur lui) dans lequel il dit entre autres : 

« (...) quand la femme a ses menstrues, elle ne prie pas et ne jeune 
pas.» 

A ce sujet les savants sont unanimes sur le fait qu’elle 
n’ait pas a rattraper les prieres manquees en periode de 
menstrues. Mais des qu’elle se purifie et qu’elle a un temps 
suffisant pour accomplir une Rak’a de la priere du moment, 
elle est obligee d’accomplir cette priere. Car le Prophete a 
dit: 

« Celui qui parvient a faire une Rak ’a de la priere de I’Asr avant le 
coucher du soleil aura acquis (le merite de) l'A.sr». 

Si elle recouvre sa purete durant le temps de 1’Asr ou 
avant le lever du soleil et qu’il reste avant le coucher du 
soleil ou avant son lever l’equivalent d’une Rak’a, elle fait la 
priere de l’Asr ou de l’aube selon le cas. 


Question 33 : 

J’ai une mere agee de 65 arts. Elle est 
m&nopausee depuis lg arts, mais elle a des 
saignements qui durent depuis trois arts. Il 
semble qu’il s’agit d’une maladie qu’elle a 
contract6e & cette epoque-la. Que doit-elle faire 
alors que nous sommes au seuil du mois de 
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Ramadan ? Et que doiventfaire les femmes dans 
son cos ? 

Dans un tel cas, la femme atteinte d’hemorragies doit 
suspendre ses prieres et son jeune pendant la duree 
habituelle de son cycle menstruel normal avant cette 
hemorragie. Si par exemple, ses regies apparaissaient au 
debut de chaque mois et persistaient six jours durant, elle 
doit observer une treve de jeune et de priere de six jours 
tous les debuts du mois et ensuite elle se purifie et reprend 
ses activates de jeune et de priere. Pour les femmes qui 
souffrent de cette contrariete, l’accomplissement des prieres 
se fera de maniere particuliere. Avant de faire ses petites 
ablutions, la femme devra faire une toilette intime complete 
en v eillan t a appliquer des serviettes hygieniques apres la 
toilette de favpon a empecher les ecoulements. Ensuite elle 
fait ses ablutions. Elle fait cela aux heures fixes de la priere 
obligatoire et chaque fois qu’elle veut faire des prieres 
surerogatoires. Cependant, pour simplifier la gene que lui 
occasionne le renouvellement de cette toilette et des 
ablutions a chaque priere, elle a le droit de grouper la priere 
de Dhor avec celle de l’Asr et celle du Maghrib avec celle de 
l’lcha. Ainsi, elle aura a se laver et a faire ses ablutions une 
fois pour la priere de Dhor et de l’Asr, une fois pour la 
priere de Maghrib et de l’lcha et une fois pour la priere de 
l’aube, c’est-a-dire trois fois au lieu de cinq. 

Je repete et j’insiste : elle doit bien se nettoyer le vagin 
et appliquer immediatement des serviettes hygieniques de 
fa 9 on a empecher et limiter les ecoulements. Juste apres. 
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elle fait ses ablutions et ses prieres. Elle fera quatre Rak’a 
pour la priere de Dhor, quatre Rak’a pour la priere de l’Asr, 
trois Rak’a pour la priere de Maghrib, quatre Rak’a pour la 
priere de l’lcha et deux Rak’a pour la priere de Sobh; c’est- 
a-dire qu’elle ne doit pas raccourcir les prieres, comme 
certains le pretendent Elle a le droit en revanche de 
grouper les prieres de Dhor avec celle de l’Asr et la priere 
de Maghrib avec celle de l’lcha. Le groupement peut se 
faire soit en avan 9 ant soit en retardant les deux prieres en 
question. Et elle peut aussi, si elle le desire, faire avec ces 
memes ablutions des prieres surerogatoires. 


Question 34: 

Est-ce qu’une femme qui a ses menstrues peut 
rester dans la Mosquee sacree de la Mecque 
pour ecouter les Hadiths et les exhortations ? 

II n’est pas permis a la femme qui a ses menstrues de 
demeurer dans la Mosquee sacree de la Mecque ni dans une 
autre mosquee. Cependant elle peut passer dans une 
mosquee pour recuperer un bien ou un objet quelconque. 
Ceci est continue par le Hadith du Prophete (Paix et 
benediction d Allah sur lui) quand il demanda a son epouse 
Aicha d’aller lui chercher un tapis de priere. Elle lui 
repondit qu il se trouvait a l’interieur de la Mosquee sacree 
alors qu’elle avait ses menstrues. Il lui repondit alors : « Tes 
menstrues ne sont pas dans tes mains !». 
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Par consequent, si la femme qui a ses menstrues passe 
dans la Mosquee sacree en etant sure que ses saignements 
n’atteignent pas la mosquee, il n’y a aucun probleme a ce 
qu’elle y entre. Mais il lui est interdit de s’asseoir et d’y 
tester. Ceci est par ailleurs confirme par le Prophete (Paix et 
benediction d’Allah sur lui) quand il ordonna a toutes les 
femmes et jeunes filles, y compris celles qui avaient leurs 
menstrues de sortir de leurs demeures pour assister a la 
priere de l’Aid dans un grand lieu de priere en plein air. Il a 
recommande cependant aux femmes qui avaient leurs 
menstrues de s’isoler non loin du lieu de priere. Ceci prouve 
que la femme qui a ses menstrues n’a pas le droit de rester 
dans une mosquee pour ecouter un Hadith ou un sermon. 
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Quelques regies sur la 
purification dans la priere • 


Question 35 : 

■Les pertes qui s’ecoulent du corps de la femme, 
quelles soient blanches ou jaunes, sont-elles 
pures ou s’agit-il de souillures ? De tels 
ecoulements nicessitent-ils des ablutions ou 
pas, sachant qu’ils sont continus ? Quel est 
l avis juridique quand ces ecoulements sont 
discontinus, d’autant que la majorite des 
femmes instruites considered cela comme une 
moiteur naturelle qui ne necessite pas les 
ablutions ? 

II resulte des recherches effectuees que lorsque ces 
secretions ne proviennent pas de la vessie mais de l’uterus, 
elles sont pures. Mais elles annulent quand meme les 
ablutions en depit de leur purete. Car les facteurs annulatifs 
des ablutions ne sont pas obligatoirement soumis a la 
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condition de la souillure, comrae c’est le cas par exemple 
des gaz evacues par l’anus qui ne portent aucune souillure et 
qui entrainent tout de meme l’annulation des ablutions. Par 
consequent si la femme constate ces secretions alors qu elle 
a les petites ablutions, il faut qu’elle les renouvelle. Dans le 
cas ou ces secretions seraient continues et durables, elles 
n’annulent pas les ablutions. Cependant, la femme ne doit 
dans ce cas, faire ses ablutions que lorsque le temps de la 
priere arrive, et elle effectue alors cette demiere sur-le- 
champ, que cette priere soit obligatoire ou surerogatoire. 
Elle peut aussi reciter le Coran ou toute autre chose 
permise avec ces ablutions-ia. Les savants classent ce, cas 
dans la meme categorie que celles des gens attemts d une 
incontinence urinaire et qui ne doivent faire les ablutions 
pour la priere que lorsque le temps de celle-ci arrive, tout en 
se premunissant contre l’urine. Cependant, si ces secretions 
sont discontinues ou qu’elles s’mterrompent habituellement 
pendant le temps de la priere, la personne n’a qu’a retarder 
la priere jusqu’au moment de leur interruption en veillant a 
ce que le temps legal de la pnere n’expire pas. Si elle craint 
que l’expiration du temps legal pour la priere^ n’arrive, e e 
doit quand meme faire ses ablutions en tachant de se 
premunir contre la souillure de 1 urine. 

Que ces secretions soient abondantes ou infimes 
importe peu, des lors qu’elles sont evacuees par les voles 
naturelles. Elles annulent les ablutions dans les deux cas de 
figure, contrairement a ce qui pourraient sortir du reste du 
corps, tel le sang d’une plaie, et le vomissement qm, eux, 
n’annulent pas les ablutions, qu’ils soient en grandes ou 
petites quantite. Quant a l’opmion courante chez certames 
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femmes selon laqueUe de telles secretions n’annulent pas les 
ablutions, eUe ne repose a ma connaissance sur aucun 
ondement, a 1’exception d’un avis d’Ibn Hazm -Qu’Allah 
lm fasse misericorde- qui affirme que cela n’annule pas les 
ablutions. Mais il n’apporte aucun Hadith ni verset ni parole 
dun Compagnon a l’appui de sa these. Dans le cas 
contraire, cela aurait fait jurisprudence. La femme doit done 
cramdre Allah et bien veiller a sa purification, car la priere 
n est Pas agreee sans purification, meme si l’on prie une 
centaine de fois. Certains savants vont meme jusqua dire 
que la pnere sans purification (ablutions) est une forme 
heresie dans la mesure ou les injonctions divines a ce suiet 
sont prises a la legere. 


Question 36 : 


Quand la femme qui a des secretions vaginales 
continues fait ses ablutions pour une pri&re 
obhgatoire, peut-elle avec ces memes ablutions 
faire autant deprives surtrogatoires et riciter 
du Coran jusqu’d lapridre obligatoire suivante ? 


Si la femme fait 


, s « ablutions pour une priere 

o ligatoire des I’entree en vigueur du temps de celle-ci, elle 
peut pner autant de prieres obligatoires et surerogatoires ou 
reciter le Coran jusqu’a la priere obligatoire suivante. 
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Question 37: 

Est-ce que cette femme-lit peut faire la pri&re du 
Doha (apr&s le lever du soleil) avec ses ablutions 
de la prifrre de Vaube ? 

Elle ne peut pas le faire car la priere du Doha a un 
temps fixe. 11 faut renouveler les ablutions pour cette priere 
a son heure. Cette femme se trouve dans la meme situation 
que la femme atteinte de metrorragie et a qui le Prophete 
(Paix et benediction d’Allah sur lui) ordonna de renouveler 
les ablutions a chaque priere : 

le temps du Dhor : a partir de midi (debut du declin du 
soleil) jusqu’au temps du Asr. 

Le temps de l’Asr : du debut de PAsr jusqu’au 
crepuscule (soleil pale), et en cas de force majeure, 
jusqu’au coucher du soleiL 

Le temps du Maghreb : du coucher du soleil jusqu’a la 
disparition du rougeoiement crepusculaire c’est-a-dire la 
tombee de la nuit. 

Le temps du Icha : a partir de la tombee de la nuit 
jusqu’a minuit 


Question 38 : 

Est-ce que cette femme-lit peut faire des pri&res 
sur&rogatoires apr&s minuit avec les ablutions 
de lapri&re de I’lcha ? 
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Non. Au dela de minuit elle doit renouveler ses 
ablutions. D’autres disent qu’elle n’est pas obligee de 
renouveler ses ablutions mais cet avis est peu plausible. 

Question 39: 

Quelle est la limite du temps ligal de la pri&re de 
Vlcha ?Et comment le savoir ? 

La fin du temps legal de l’lcha est minuit. On peut le 
determiner en divisant en deux le temps compris entre le 
coucher du soleil et 1’aube. Dans la premiere moitie de la 
nuit s’inscrit le temps legal de l’lcha. La deuxieme moitie 
n’est pas un temps de priere (obligatoire) mais un simple 
intervalle entre la priere de l’lcha et celle de l’aube. 


Question 40 : 

Si une femme atteinte d’ecoulements discontinus 
fait ses ablutions mais que ses ecoulements 
reprennent juste apres ses ablutions et avant 
qu’elle ne fosse sa prikre, que doit-ellefaire dans 
cecas ? 

Si les ecoulements sont discontinus elle doit attendre le 
moment de leur interruption. Mais s’ils sont tres irreguliers, 
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elle fait ses ablutions, une fois ITteure de poke venue, et elle fait 
normalement sa pride, sans etre redevable de nen. 


Question 41: 

Que faut-il fcrire si le corps ou les habits sont atteints 
par ccs ecoulements ? 

Si ces ecoulements sont purs, il ne faut nen faire, mats s’ils sont 
souilles; c’est-a-dite s’ils proviennent de la vessie, il faut les laver. 


Question 42: 

Dans le cas des ablutions consecutives a de tels 
ecoulements ,, peut-on se contenter de laver 
uniquement les membres concemes par les 
ablutions ? 

Out, on peut se contenter de cela tant que ces ecoulements 
sont purs, c’est-a-dire qu’ils proviennent de l’uterus et non pas de la 
vessie. 


Question 43: 

Qu’cst-ce qui explique (pi'll n*y ait eu aucun Hadith 
du prophete (Paix et benediction d’Allah sur lid) 
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qffirmant Vanmdation des ablutions par un tel 
icoulement, alors que les femmes de I’epoque 
tenaient beaucoup a la connaissance de leur 
religion ? 

Ce type d’ecoulement n’existe pas chez toutes les femmes. 


Question 44: 

Quand une femme n’a jamais accompli 
d’ablutions, et ce par ignorance, quel est Vavis 
juridique dans ce cas ? 

Elle doit se repentir a Allah, exalte soit-Il, et interroger 
les savants dans ce domaine. 


Question 45: 

Certains vous attribuent Vavis selon lequel ce 
type d’Gcoulement ne nbcessite pas le renouvel- 
lement des ablutioiis. 


Celui qui m’attribue cet avis n’est pas sincere. II a 
probablement compris que, parce que cet ecoulement est 
pur, il n’annule pas les ablutions, or c’est faux. 
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Question 46: 

il arrive que des petite* stcrttions troubles 
apparaissent chez la femme, un ou deux jours 
avant sa menstruation. Ces s£cr£tions prennent 
parfois la forme de lagers filaments noir&tres ou 
brunatres qui peuvent aussi apparattre parfois 
apr&s les menstruations. Quel est Vavis 
juridique dans ces cas- Id ? 

Si ces secretions surviennent avant les menstrues et les 
annoncent, elles sont alors considerees comme menstrues. 
On peut determiner cela par les douleurs spedfiques au 
cycle menstruel. Si ces secretions surviennent apres les 
menstrues, il faut la encore attendre jusqu'a ce quelles 
disparaissent et se dissocient des regies prOprement dites. 
Aicha disait dans pared cas aux femmes des compagnons : 
« ne vous hate% pas, attendee jusqu'a ce que vous voyie £ le liquids 
blanc ». 

Et Allah detient le savoir. 
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Les dispositions legates du 
pelerinage etdela ‘XJmra 
en periode de menstrues . 


Question 47: 

Comment doit faire la femme qui a ses 
menstrues pour accomplir les deux Rak’a de la 
mise en &tat de sacralisation (Al-Ihram) ? Peut- 
eUe reciter le Coran a vote basse ? 

Prtmimmen t: il faut savoir que la mise en etat de 
sacralisation rituelle ne requiert pas de prieres, car il n’y a 
aucune source indiquant que le prophete (Paix et 
benediction d’Allah sur hti) ait institue a sa communaute la 
priere de mise en etat d’Ihram, ni par ses dires, ni par ses 
actes, ni par ses approbations. 

Dtuxiemement : Cette femme qui a eu ses menstrues 
avant qu’elle ne se mette en etat de sacralisation, peut bien 
le faire tout en ayant ses menstrues car le prophete (Paix et 
benediction d’Allah sur lui) a ordonne a Asmaa bint Amiss, 
epouse de Abou Baler, le jour ou elle a accouche a Dhou al 
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Ho ulai fa qui est un Miqat, (c’est-a-dire un endroit fixe pour 
se mettre en etat d’Ihram), de se laver et de se proteger avec 
un habit ou un tissus, puis de se mettre en etat d’Ihram. II 
en est de mane pour la femme qui a ses menstrues, elle doit 
tester en etat de sacralisation jusqu'a ce qu’elle se purifie, 
ensuite elle fait les processions rituelles autour de la Kaaba 
(Tawaf). 

Quant a la recitation du Coran, elle est permise. La 
femme qui a ses menstrues a en effet le droit de lire le 
Coran en eas de besoin ou d’interet, mais si elle veut 
seulement reciter avec une intention d’adoration, il vaut 
mieux qu’elle l’evite. 


Question 48: 

En partant pour le pelerinage, une femme eut 
ses menstrues cinq jours apres son depart. 
Quand elle arriva au Miqat (limite du territoire 
au dela duquel le pelerin doit etre en etat de 
sacralisation) elle fit ses ablutions rituelles et se 
mit en etat d’Ihram alors qu’elle n’itait pas 
encore purifi.ee de ses menstrues. Quand elle 
arriva a la Mecque elle demeura a I’ext&rieur de 
la Mosquie sacr&e et n’accomplit aucun rite de 
pelerinage (Hajj) ou de la ‘Umra (le petit 
pelerinage). Elle demeura 6galement deux jours 
& Mina avant de recouvrer sa pureti. Elle se 
lava alors, et accomplit tous les rites de la ‘Umra 
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en itant purifiie. Mais les saignements ont 
repris de nouveau alors qu’elle accomplissait la 
circumambulation de disengagement (Tawqf al- 
Jfada) du pilerinage. Cependant par pudeur et 
par gene, elle poursuivit Vaccomplissement des 
rites du pilerinage, et ne pr&vint personne 
jusqu’d. son retour dans son pays. Quel est le 
jugement de llslam de ce cas ? 

Si les saignements qu’elle a eus durant la circumam¬ 
bulation de disengagement (Tawaf al-Ifada), correspondent 
bien a ceux des menstrues qu’elle connait habituellement 
par leur nature et les douleurs dont ils sont accompagnes, 
alors la circumambulation de disengagement (Tawaf al- 
Ifada) n’est pas valide. Elle doit retoumer a la Mecque pour 
la refaire ; elle devra pour cela se mettre en itat de sacraliti 
pour une ‘Umra et ce, depuis le Miqat et accomplir alors sa 
‘Umra qui comprend une circumambulation (Tawaf), un 
parcours entre les monts As-Safa et Al-Marwa, et une 
coupe de cheveux. Ensuite elle accomplira la circumam¬ 
bulation de disengagement (Tawaf al-Ifada) du pelerinage. 

En revanche, si les saignements ne correspondent pas 
au sang qui caractirise les menstrues, mais sont, semble-t-il, 
dus umquement a la pression des bousculades ouaun choc 
imotionnel, ces circonvolutions de disengagement sont 
considiries comme valides, d’apres les savants qui n’exigent 
pas la purification pour ce rite, notamment quand il s’agit 
d’une femme qui habite dans un pays lointain et ne peut 
retoumer a la Mecque. Dans ce cas son pelerinage est valide 
car elle a fait ce quelle pouvait. 
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Question 49 : 

Une femme arrive en etat de sacralisation pour 
une ‘Umra , et des qu’elle atteint la Mecque ses 
menstrues surviennent. Son Mahram (conjoint 
ou tuteur ligal) doit malheureusement repartir 
immidiatement et elle ne connait personne a la 
Mecque. Que doit-elle faire ? 

Elle doit repartir avec lui tout en restant en etat de 
sacralisation. Ensuite elle revient une fois purifiee de ses 
menstrues, s’il s’agit d’une personne qui habite le pays. Car 
le retour ne requiert pas d’efforts ni de formalite 
administratives contraignantes. Mais si c’est une etrangere 
qui ne peut revenir, elle prend ses precautions et fait sa 
circumambulation, son parcours entre les monts As-Safa et 
Al-Marwa et termine sa ‘Umra durant ce voyage la. Son 
Tawaf a ce moment-la s’impose comme une necessite en 
cas de force majeure qui neutralise tout interdit ordinaire. 


Question 50: 

Quel est I’avisjuridique dans le cas d’une femme 
dont les menstrues surviennent durant les jours 
de son pklerinage ? Est-ce que ce dernier est 
valide et est-ce qu’il lui est accordi ? 
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On ne peut repondre a cette question, tant que Ton ne 
sait pas exactement quand cette personne a eu ses 
menstrues, car certains rites du pelerinage sont prohibes 
en etat de menstruation et d’autres ne ie sont pas. La 
circumambulation par exempie, ne peut etre accompli que 
si la personne est punfiee. Quant au reste des actes du 
pelerinage, ils peuvent etre effectues, meme en etat de 
menstruation. 


Question 51: 

J’ai accompli le devoir du pelerinage I’annie 
demiere et j’ai effectui tous les rites du 
pelerinage a I’exception de la circumambulation 
de disengagement (Tawaf al-Ifada) et celle 
d’adieu (Tawaf Al-Wada’) que je n’ai pas pu 
faire pour une raison legale. Je suis revenue 
chez moi a Mediae dans Vintention de retoumer 
un jour pour faire ces deux rites. Comme 
j’ignorais les prescriptions religieuses a ce sqjet, 
je me suis disacralisie (Tahalul) et j’ai fait tout 
ce qui m’itait interdit en itat de sacralisation 
(Ihram).Je me suis renseignie pour mon retour 
qfin de faire les rites non accomplis et Von m’a 
dit qu’il n’est plus la peine que je refasse la 
circumambulation car ce n’est plus valide du 
moment que j’ai annuli mon pilerinage et queje 
dois le refaire intigralement I’annie suivante, 
tout en immolant une vache ou une chamelle a 
titre de compensation. Est-ce que cela est 
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correct ? Est-ce qu*il y a une autre solution et 
laquelle ? Est-ce que mon p&lerinage est 
effectivement annuli ? Dois-je le refaire ? 

Voici un autre cas qui illustre bien les drames que l’on 
peut vivre quand les gens s’enhardissent a delivrer des avis 
juridiques sans aucune connaissance theologique. 

Dans ce cas, vous devez retoumer a la Mecque et 
effectuer des circonvolutions de desengagement seulement. 
Quant a la circumambulation d’adieu, vous en etes 
dispensee dans la mesure ou vous etiez en etat de 
menstruation au moment ou vous quittiez la Mecque. La 
religion dispense la femme qui a ses menstrues de la 
circumambulation d’adieu, conformement au Hadith d’Ibn 
Abbas (Qu’Allah soit satisfait de lui) : 

«II leprophete) a ordonne que le dernier contact des gens (p'elenns) 
soient avec la Demeure sacree (Kaaba), tout en en dispensant les 
femmes qui ont leurs menstrues. » 

Dans une autre version rapportee par Abu Dawud : 

«... le couronnementde vos actes doit etre la circumambulation. » 
Quand on informa le prophete (Paix et benediction 
d’Allah sur lui) que Safia venait d’effectuer la 
circumambulation de desengagement (Tawaf al-Ifada) il a 
dit: «Qu’e lie parte done ! » 

Ce Hadith montre bien que la circumambulation 
d’adieu (Tawaf al-Wada 7 ) n’est plus obligatoire pour la 
femme qui a ses menstrues, tandis que la circumambulation 
de desengagement (Tawaf al-Ifada) doit etre effectue. 

Comme vous vous etes desengagee de tout par 
ignorance, vous ne risquez rien, car celui qui, par ignorance, 
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commet des actes interdits par l’etat de sacralisation (Ihram) 
ne risque rien et n’est redevable de rien du tout. Allah dit en 
effet: 


, . t ,t- * , 

^ jl (jl 



4 Seigneur, ne nous chatie pas s’il nous arrive de 
commettre une erreur S.2 V.286 


Allah repondit alors dans un Hadith sacre: «Je I’m 
fait». On peut lire egalement dans le Coran : 




^ Nul blame sur vous pour ce que vous faites par 
erreur, mais vous serez blames pour ce que vos coeurs 
font deliber£ment 6 ^> 


Par consequent, tous les interdits divins imposes a 
1 individu en etat de sacralisation, ne necessitent aucune 
reparation s’ils sont transgresses par erreur, par oubli ou 
sous la contrainte. Mais en l’absence de ces circonstances 
attenuantes, Tindividu doit s’empresser de mettre fin aux 
actes interdits. 


5 Sourate Al-Baqara (la vache. 2) v.286. 

* Sourate Al-Ahzab (les coalises. 33) v.5. 
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Question 52: 

Les lochies d’une femme ddbutent lejour duAt - 
Tarwiya (jour de Vassouvissement) et elle 
poursuit Vaccomplissement des rites du 
p&lerinage, & Uexception de la circumam- 
bulation et du parcours entre les monts As-Sqfa 
et Al-Marwa. Ensuite elle constate qu’elle a, a 
priori recouvrd sa pureti apres dix jours. Doit - 
elle se laver pour se purifier et accomplir le rite 
manquant, d. savoir la circumambulation du 
pdlerinage ? 

Elle ne doit pas se laver et faire la circumambulation 
tant qu’elle n’est pas sure et certaine de sa purete. II apparait 
d’apres sa question, ou elle precise « a priori», qu’elle n’a 
pas constate une purete totale, or elle doit constater sans le 
moindre doute une purete totale du sang des lochies. Des 
qu’elle est pure, elle fait ses ablutions dtuelles et accomplit 
la circumambulation et le parcours entre les monts As-Safa 
et Al-Marwa manquants. II n’y a aucun probleme si elle 
accomplit le parcours entre les monts As-Safa et Al-Marwa 
avant la circumambulation car le prop he te (Paix et 
benediction d’Allah sur lui) fut interroge durant son 
pelerinage a propos de celui qui fait le parcours entre les 
monts As-Safa et Al-Marwa avant la circumambulation, et 
il repondit : « iln’a aucunpiche ». 
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Question 53: 

Une femme s’est mise en 6tat de sacralisation 
pour le pelerinage depuis Assayl alors qu’elle 
avait ses menstrues. Quand elle arriva a la 
Mecque, elle partit a Jeddah pour ses affaires. 
Ld, elle recouvrit sa puretd. Elle fit sa toilette 
rituelle, peigna ses cheveux et termina les rites 
du pdlennage. Est-ce que son pelerinage est 
valide ? Est-elle redevable de quelque chose ? 


Son pelerinage est correct et valide et elle n’est 
redevable de rien du tout. 


Question 54 : 


En partant pour la ‘Umra, je suis pass&e par le 
Miqat (endroit fixi pour delimiter le territoire 
sacr6) alors quej’avais mes menstrues. Done je 
ne me suis pas mise en 6tat de sacralisation, et 
je suis demeuree a. la Mecque jusqu'a ce que j’aie 
recouvre ma puret6. Je me suis alors mise en 
6tat de sacralisation (Thram) depuis la Mecque. 
Est-ce que cela est autorisi? Dans le cas 
contraire que dois-jefaire ? 

Cet acte n est pas licite et n’est pas permis. La femme 
qui a l’intention de faire une ‘Umra ne doit pas aller au dela 
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du Miqat sans se mettre en etat de sacralisation. Meme si 
elle a ses menstrues, elle doit se mettre en etat de 
sacralisation et celle-ci est effective et valide. La preuve de 
cela, c’est la reponse que le prophete (Paix et benediction 
d’Allah sur lui) fit a Asma Bint Amiss, femme d’Abu Bakr 
(Qu’Allah soit satisfait de lui), qui a accouche dans le 
convoi du prophete (Paix et benediction d Allah sur lui) 
pour le pelennage d’adieu alors qu’il arrivait a Dhou al 
Houlaifa (qui est un Miqat pour les pelerins venant de 
Medine). Elle depecha quelqu’un aupres du prophete (Paix 
et benediction d’Allah sur lui) pour demander ce qu’elle 
devait faire. II lui repondit: 

«Fais ta purification rituelle legale et protege-toi d'un tissu (serviette 
hygienique) et mets-toi en etat de sacralisation. » 

Le sang des menstrues etant considere comme le sang 
des lochies, je dis alors a cette femme qui arrive au Miqat de 
se purifier, de bien se proteger en appliquant des serviettes 
qui empechent l’ecoulement et de se mettre en etat de 
sacralisation, que ce soit pour le pelennage ou la TJmra. 
Mais si elle se met en etat de sacralisation et qu’elle arrive a 
la Mecque, elle ne doit pas se rendre a la Demeure sacree 
(Kaaba) m effectuer la circumambulation. Elle doit attendre 
de retrouver sa purete. C’est pour cela que le prophete (Paix 
et benediction d’Allah sur lui) a dit a Aicha -qu’Allah soit 
satisfait d’elle-, le jour ou elle a eu ses menstrues durant la 
‘Umra : 

«Fais done tout ce que fait un pelerin a Exception de la 
circumambulation jusqu'a ce que tu recouvres ta purete ». 


7 Rapporte par Boukhari et Moslim. 
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Selon une autre version propre a Boukhan, Aicha 
mentionne qu’apres sa purification, elle fit la circumam- 
bulation et le parcours entre les monts As-Safa et Al- 
Marwa. C’est la une preuve supplemental qui nous permet 
d’affirmer que, si une femme en etat de sacralisation pour 
tiu pelennage (Hajj) ou une ‘Umra a ses menstrues, ou que 
celles-d surviennent avant qu’elle n’ait eu le temps de faire 
la tircumambulation, elle ne doit pas l’accomplir. Elle ne 
doit pas non plus faire le parcours entre les monts As-Safa 
et Al-Marwa jusqu'a ce qu’elle recouvre sa purete et se 
purifie. Cependant, si elle effectue la circumambulation en 
etant purifiee mais qu’a la fin de celle-ci ses menstrues 
sumennent, elle poursuit ses rites et fait le parcours entre 
les monts As-Safa et Al-Marwa, meme en etant en etat de 
menstrues. Elle se coupe les cheveux en en coupant une 
meche et termine ainsi sa ‘Umra. Car la purification n’est 
pas une condition necessaire pour accomplir le parcours 
entre les monts As-Safa et Al-Marwa. 


Question 55: 


Je sms venue de Yanbaa en compagnie de ma 
femme. A notre arrivte it Jeddah elle eut ses 
menstrues. J’ai alors continue it faire la ‘Umra 
seul, sans ma femme. Quel est Vavis juridique 
pour le cas de ma femme ? 


57 






60 interrogations sur les menstrues 


Votre femme doit rester et attendre la cessation deses 
menstrues, puis reprendre sa ‘Umra, car le prophete (Paix et 
benediction d’Allah sur lui) a dit lorsque Safia eut ses 
menstrues au cours du pelerinage : 

«Elle ne va pas nous bloquer, celle-ld !». On lui repondit 
qu’elle s’est deja desacralisee, il dit alors: « Qu’elle reparte 
done ! ». 

Le fait que le prophete (Paix et benediction d’Allah sur 
lui) ait dit: « Elle ne va pas nous bloquer ou nous retenir», prouve 
que la femme ayant eu ses menstrues avant la circumam- 
bulation de desengagement, doit attendre qu’elle recouvre 
cette purete pour accomplir ce dernier. La circumam- 
bulation de la ‘Umra est pareille a celle du desengagement 
(Tawaf Al-Ifada), car e’est un rite fondamental de la ‘Umra. 
Si la femme a ses menstrues pendant sa ‘Umra et avant la 
circumambulation, elle doit attendre sa purification et 
ensuite effectuer cette circumambulation. 


Question 56 : 

Est-ce que le lieu du parcours entre les monts 
As-Sqfa et Al-Marwa commence d. partir de la 
Mosquie sacr6e ? La femme qui a ses menstrues 
peut-elle s’en approcher ? Celui qui rentre dans 
la Mosquie sacr&e par le lieu du parcours entre 
les monts As-Sqfa et Al-Marwa, doit-il faire les 
deux Rak’a «pridre de salutation de la 
mosqu6e ». 
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Le lieu du parcours entre les monts As-Safa et Al- 
Marwa ne fait pas partie, semble-t-il, de la Mosquee sacree. 
C’est pour cela d’ailleurs qu’un petit mur de separation a ete 
edge entre les deux, ce qui est a l’avantage des gens, car si le 
lieu du parcours entre les monts As-Safa et Al-Marwa etait 
inclus dans la Mosquee et en faisait partie, les femmes qui 
ont leurs menstrues entre le moment de la 
circumambulation et celui du parcours ne pourraient 
accomplir ce dernier. Or, les avis juridiques autorisent la 
femme ayant eu ses menstrues apres la circumambulation 
et avant le parcours entre les monts As-Safa et Al-Marwa a 
accomplir quand meme ce dernier car son site n’est pas 
considere comme etant partie integrante de la Mosquee 
sacree. Quant aux deux Rak’a, « priere de salutation de la 
mosquee », on preconise a celui qui fait le parcours apres la 
circumambulation et revient vers la Mosquee sacree de les 
accomplir. Mais s’il ne les fait pas, il n’aura commis aucun 
peche. Cependant il est preferable qu’il profite de l’occasion 
et fasse ces deux Rak’a, du fait notamment du merite 
exceptionnel de la priere effectuee dans un tel endroit. 


Question 57: 

Unefemme dit: « Enfaisant le pklerinage j’ai eu 
mes menstrues. Mais par pudeur je n’ai os6 le 
dire A personne. Je suis alors entree a la 
Mosquee sacree, j*y ai prie, j’ai accompli la 
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circumambulation et le parcours entre les 
monts As-Sqfa et Al-Marwa. Que dois-je faire 
tout en sachant que mes menstrues sont 
survenues suite & un accouchement ? 

II n’est pas licite a une femme qui a ses menstrues ou 
ses lochies de prier dans la mosquee Sainte a la Mecque, ni 
dans un autre pays, ni dans n’importe quel endroit. Les 
propos du prophete (Paix et benediction d’Allah sur lui) a 
ce sujet sont d’ailleurs sans equivoque : 

«Certes, la femme qui a ses menstrues n’accomplit ni je&ne, ni 
prieres ». 

Tous les musulmans sont unanimes sur I’interdiction de 
prier ou de jeuner imposie a toute femme qui a ses 
menstrues. 

Cette femme doit se repentir a Allah pour ce qu’elle 
vient de faire. Sa circumambulation durant ses menstrues 
n’est pas valide, mais son parcours entre les monts As-Safa 
et Al-Marwa (Sa’y) reste valide, car l’avis le plus plausible 
autorise en effet Panticipation du parcours entre les monts 
As-Safa et Al-Marwa par rapport a la circumambulation 
durant le pelerinage. Par consequent elle doit refaire la 
circumambulation, car la circumambulation du disenga¬ 
gement (Tawaf Al-Ifada) est Pun des piliers du pelerinage, 
et c’est grace a lui d’ailleurs que le deuxieme disengagement 
devient effectif. En consiquence, cette femme-la, ne peut 
avoir de rapports sexuels avec son ipoux (si elle est mariie) 
jusqu'a ce qu’elle effectue la circumambulation. Et elle ne 
peut contracter d’acte de manage (si elle n’est pas mariie) 
jusqu'a ce qu’elle fasse la circumambulation. Et Allah 
ditient le savoir. 


60 





60 interrogations sur les menstrues 


Question 58 : 

Si la femme a ses menstrues lejour de « Arafat», 
que doit-elle faire ? 

Si la femme a ses menstrues le jour de « Arafat», elle 
poursuit son pelerinage et fait tout ce que les pelerins 
peuvent faire, hormis la circumambulation autour de la 
Kaaba qu’elle doit retarder jusqu'a sa purification. 


Question 59 : 

Une femme a eu ses menstrues apres avoir 
effectue le jet des cailloux (Jamarat) a la stele 
d’Al-Aqaba et avant la circumambulation du 
disengagement. Elle se trouve sur les lieux 
saints avec son mari et ils sont avec d’autres 
personnes qui les accompagnent. Que doit-elle 
faire, sachant qu’elle ne pourra pas retoumer 
aux lieux Saints apres ce voyage ? 

Si elle ne peut pas revenir aux lieux Saints apres sa 
purification, elle effectue la circumambulation de 
disengagement, car c’est un cas de force majeure et elle n’a 
aucun peche. Ensuite elle effectue le reste des rites du 
pelerinage. 
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60 interrogations sur les menstrues 


Question 60: 

Si la femme qui merit d’accoucher recouvre sa 
puret6 avant les 40 jours, son p&lerinage sera-t- 
il valide ? Et si elle ne recouvre pas sa puret6 que 
doit-elle faire, sachant qu’elle a IHntention 
d’effectuer lep&lerinage ? 

Si la femme qui vient d’accoucher recouvre sa purete 
avant les 40 jours, elle fait sa toilette rituelle legale, fait ses 
prieres ainsi que tous les actes que les femmes pures 
peuvent effectuer, y compris la drcumambulation, car la 
duree des lochies n’a pas de limite minimale. 

Si elle ne se trouve pas en etat de purete, son pelerinage 
reste valide, mais elle ne doit pas faire la drcumambulation 
autour de la Kaaba car le prophete (Paix et benediction 
d’Allah sur lui) a interdit a la femme qui a ses menstrues et a 
celle qui a ses lochies de faire la drcumambulation dans ces 
etats-la. 
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60 interrogations sur les menstrues 


Tables des matieres 


Dispositions juridiques de la priere et du jeune en 
periode de menstrues...6 


Quelques regies sur la purification dans la priere... 39 


Les dispositions legales du pelerinage et de la ‘Umra 
en periode de menstrues. a 
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